
Canadian Stomp 

 

Dana Bangerter • Tanzschule Side Step • www.side-step.ch • info@side-step.ch 

 

Choreographie:  Unbekannt  

 

Count´s:   36, Wall: 4 

 

Music/Interpret: Any Man of Mine von Shania Twain 

 

CD:    The Woman in Me  

 

Tempo:  BPM 157 

 

 

Toe, Heel, Cross, Hold 

1,2  Rechte Fussspitze neben LF, rechte Ferse neben LF 

3,4  RF vor LF kreuzen, warten 

5,6  Linke Fussspitze neben RF, LF neben RF 

7,8  LF vor RF kreuzen, warten 

 

Toe, Heel, Cross, Hold 

1,2  Rechte Fussspitze neben LF, rechte Ferse neben LF 

3,4  RF vor LF kreuzen, warten 

5,6  Linke Fussspitze neben RF, LF neben RF 

7,8  LF vor RF kreuzen, warten 

 

Backward, Triple Step, 

1,2 RF zurück, warten 

3,4  LF zurück, warten 

5,6  RF zurück, LF zurück 

7,8  Rechter Fussspitze neben LF, warten 

 

Right Slide, Left Slide 

1,2 RF nach rechts, LF neben RF 

3,4 RF nach rechts, Linke Fussspitze neben RF 

5,6 LF nach links, RF neben LF 

7,8 LF mit ¼ Drehung links nach links, RF scuff (mit Ferse Boden streifen) 

 

Jazz Box 

1,2  RF vor LF kreuzen, LF zurück 

3,4  RF nach rechts, LF neben RF 

 

Lächeln nicht vergessen und Wiederholung bis zum Ende ☺ 
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