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Count´s:   32, Wall: 4 

 

Music/Interpret: As Good As I Once Was - Toby Keith 

 

Hinweis:  Der Tanz beginnt nach 16 Taktschlägen 

 

 

Step, touch, back, touch, back, touch, step, touch (K-steps)  

1,2  Schritt nach schräg rechts vorn mit rechts - Linken Fuß neben rechtem auftippen 

(klatschen) 

3,4  Schritt nach schräg links hinten mit links - Rechten Fuß neben linkem auftippen 

(klatschen) 

5,6  Schritt nach schräg rechts hinten mit rechts - Linken Fuß neben rechtem auftippen 

(klatschen)  

7,8  Schritt nach schräg links vorn mit links - Rechten Fuß an linken heransetzen 

(klatschen) 

 

Side, behind, Chassé right, rock back, Side, behind, 

1,2 Schritt nach rechts mit rechts - Linken Fuß hinter rechten kreuzen 

3&4 Schritt nach rechts mit rechts - Linken Fuß an rechten heransetzen und Schritt nach 

rechts mit rechts  

5,6 Schritt nach hinten mit links - Gewicht zurück auf den rechten Fuß 

7,8 Schritt nach links mit links - Rechten Fuß hinter linken kreuzen 

 

Chassé left, rock back, kick-ball-change 2x 

1&2 Schritt nach links mit links - Rechten Fuß an linken heransetzen und Schritt nach 

links mit links 

3,4 Schritt nach hinten mit rechts - Gewicht zurück auf den linken Fuß 

5&6 Rechten Fuß nach vorn kicken, rechten Fuß an linken heransetzen und Gewicht auf 

den linken Fuß verlagern. 

7&8 Rechten Fuß nach vorn kicken, rechten Fuß an linken heransetzen und Gewicht auf 

den linken Fuß verlagern. 

 

Jazz box turning ¼ r with cross, side, touch r + l 

1,2 Rechten Fuß über linken kreuzen - Schritt nach hinten mit links  

3,4 ¼ Drehung rechts herum und Schritt nach rechts mit rechts - Linken Fuß über 

rechten kreuzen (3 Uhr) 

5,6 Schritt nach rechts mit rechts - Linken Fuß neben rechtem auftippen  

7,8 Schritt nach links mit links - Rechten Fuß neben linkem auftippen 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.side-step.ch/


Tag: Wand 2 & 7 

 

Rocking chair 

1,2 Schritt nach vorn mit rechts, linken Fuß etwas anheben - Gewicht zurück auf den 

linken Fuß  

3,4 Schritt nach hinten mit rechts, linken Fuß etwas anheben - Gewicht zurück auf den 

linken Fuß 

 

Tag:  Wand 11 

 

Rocking chair, Stomp 2x 

1,2 Schritt nach vorn mit rechts, linken Fuß etwas anheben - Gewicht zurück auf den 

linken Fuß  

3,4 Schritt nach hinten mit rechts, linken Fuß etwas anheben - Gewicht zurück auf den 

linken Fuß 

5,6 Rechten Fuß neben linkem aufstampfen - Linken Fuß neben rechtem aufstampfen 

 

Tag  Wand 5, nach 12 Counts (gesamt 16 Counts) 

 

Rock back, side, touch l 

1,2 Schritt nach hinten mit links - Gewicht zurück auf den rechten Fuß 

3,4 Schritt nach links mit links - Rechten Fuß neben linkem auftippen 

 


